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Rheuma:

Leidet ein Patient an Paro-
dontitis, einer Erkrankung
des Zahnhalteapparates,
wird der behandelnde
Zahnarzt alle nétigen MaB-
nahmen ergreifen, um
die Krankheit zu stoppen.
Denn: eine Parodontitis ist
gefdhrlich. Unbehandelt
kann Sie zu Zahnausfall
und Gewebeverlust fiih-
ren. In den vergangenen
Jahren gibt es in der zahn-
medizinischen Forschung
zunehmend Hinweise auf
einen Zusammenhang
zwischen Parodontitis und
Rheuma.

Wissenschaftliche Studien ge-
ben deutliche Hinweise, dass
der Verlauf von Parodontiti-
serkrankungen mit der Dauer
und Schwere der Rheumaer-
krankungen zusammenhangt.
Eine Untersuchung von der
Uniklinik in Pittsburgh zeigt,
dass bei grindlicher Behand-
lung der Parodontitis die Ent-
zlindungswerte von Rheuma-
Patienten im Blut sinken und
die typischen Beschwerden
etwas nachlassen. So wurden
bei 40 Studienteilnehmern die
Infektionen im Mundraum be-
handelt und die Zahnfleisch-
taschen gereinigt. Die Folge:
die Schwellung der Gelenke
sowie die damit verbundenen
Schmerzen und die morgend-
liche Steifheit der Gelenke
nahmen ab.

Risiko Parodontitis

Bakterien in

Spezielle
Mund und Darm

Eine andere Studie von Wis-
senschaftlern der New York
University ergab, dass die
Mund- und Darmflora von
Rheumatikern anders zusam-
mengesetzt ist als die von ge-
sunden Menschen. Es finden
sich (iberwiegend Bakterien
der Familie Prevotella, die im
Korper Entziindungsreaktionen
auslosen konnen. Die Wissen-
schaftler vermuten, dass die
veranderte Zusammensetzung
von Darm- und Mundflora be-
stimmte Immunzellen aktiviert
und das Gleichgewicht zwi-
schen entziindungsfordernden
und entziindungshemmenden
Ablaufen durcheinanderbringt.
Das konnte auch erklaren,
weshalb Rheumatiker bereits
in jungen Jahren haufig unter

fortgeschrittenen  Zahnbett-
entzliindungen leiden.
Die Studien der letzten Jahre
weisen demnach auf einen
starkeren Zusammenhang
von Parodontitis und Rheuma
hin. Es gibt zwar noch keine
abschlieBenden  Ergebnisse,
trotzdem sollte jeder Rheu-
ma-Patient auf eine optimale
Mundhygiene achten. Dazu
gehort auch, den behandeln-
den Zahnarzt iber die Rheu-
maerkrankung zu informieren.
WeiB dieser Bescheid, hat er
die Mdglichkeit, in kiirzeren
Abstanden ein Parodontal-
Screening durchzufiihren. Mit
Hilfe des Screening lasst sich
schnell feststellen, ob das
Zahnbett gesund ist oder nicht.
Die Kosten fiir das Screening
werden alle zwei Jahre von der
Kasse ibernommen.

Prodente e.V.

Zahnarztpraxis
'Schonar mund*

Die Zahnarztpraxis in der Burostadt Niederrad

Wenn es um Zahngesundheit geht!

Wir, das Team der Zahnarztpraxis ,,Schéner Mund” in Frank-
furt, sind eine junge Mehrbehandlerpraxis, die durch unter-
schiedlichste Spezialisierungen jegliche Wiinsche unserer

' EinfachGesund || EeFssmmassis

Gesunde Zdhne durch Ultraschall - ein Leben lang Zusammenarbeit mit allen ,Schéner Mund”-Filialen, aber auch
Physiotherapeuten und Hauséarzten kénnen wir lhnen eine
\ umfassende Betreuung gewdhrleisten.
Geben Sie lhren Zahnen eine Chance! Zahn-
1)

stein? Vergangenheit. Verfarbungen? Schluss.
Bakterien? Tschiis. Und wie? Ganz einfach:
mit Ultraschall. Ohne Schrubben. Ganz sanft.
Ganz einfach. Ganz neu.

emmi-tent

UBERRAGENDE DENTAL HYGIENE

Die Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 7-20 Uhr, Freitag von
7-18 Uhr und nach Vereinbarung. Mit eigenen Parkplatzen vor der Tur!

B Asthetische Zahnheilkunde

B Professionelle Zahnreinigung

B Parodontologie
B Endodontie
B Funktionsdiagnostik

e Ohne Putzbewegungen. Ohne Scheuern

e Nur leicht an die Zahne halten

e Bis zu 96 Millionen Luftschwingungen
pro Minute

e Reinigung durch implodierende
Mikrobldschen

e Totet Bakterien auch in Zahnfleisch-
taschen und bis zur Wurzel

e Wirkt therapeutisch gegen Zahnfleisch-
bluten, Aphthen, Parodontitis usw.

e Zahnstein zu Hause entfernen

o Wieder natiirlicher Glanz
- Verfarbungen verschwinden

e Moderne Mundhygiene sogar
bei Zahnspangen

e Gute Laune bei Zahnarzt und Patient

B Implantologie
B Zahnersatz

uvim.

Zahnarztpraxis

Schiner Mund' B4 Zahnarztpraxis ,,Schéner Mund”

Lyoner Str. 19
60528 Frankfurt am Main

Tel.: 069-96244570

www.schoener-mund-frankfurt.de

Emmi Ultrasonic GmbH
Gerauer Str. 34

64546 Morfelden-Walldorf
Tel.: +49 (0) 6105 - 40 67 00
service@emmi-dent.de

www.emmi-dent.de
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